
Modul 3
Lektion 7: Be You


W E R T E
H a r m o n i e  F r e i h e i t  V e r a n t w o r t u n g  G l ü c k
L u s t  H e r z l i c h k e i t  A c h t s a m k e i t  M i t g e f ü h l

S i n n  H u m o r  L e i c h t i g k e i t  F r e u d e
S e l b s t b e s t i m m u n g  U n a b h ä n g i g k e i t  R u h e

G e l a s s e n h e i t  L e i d e n s c h a f t  O f f e n h e i t
L o y a l i t ä t  N a t ü r l i c h k e i t  S i c h e r h e i t

S p i r i t u a l i t ä t  G e s u n d h e i t  A u s t a u s c h
G r o ß z ü g i g k e i t  N a c h h a l t i g k e i t  B e g e i s t e r u n g

F r i e d e n  T o l e r a n z  T r a d i t i o n  V e r ä n d e r u n g
K o m p e t e n z  G e n u s s  L i e b e  K o m m u n i k a t i o n
V e r b i n d l i c h k e i t  Z u v e r l ä s s i g k e i t  O r d n u n g

K r e a t i v i t ä t  S c h ö n h e i t  V i t a l i t ä t  E r f o l g  D e m u t
D a n k b a r k e i t  S p i e l e n  W a h r h e i t  T i e f e

E n t w i c k l u n g  G e b o r g e n h e i t  A k z e p t a n z
T o l e r a n z  K r a f t  Z ä r t l i c h k e i t  S i n n l i c h k e i t

L e b e n s l u s t  Ä s t h e t i k  V i e l f a l t  G e l a s s e n h e i t
S p o r t l i c h k e i t  C h a r i s m a  H ä u s l i c h k e i t  W i s s e n

E i n s i c h t  E n g a g e m e n t  W e i s h e i t  R ü c k s i c h t
A u f r e g u n g  L u s t  F l e x i b i l i t ä t  S p a ß  K l a r h e i t

O f f e n h e i t  G r o ß z ü g i g k e i t  P r ä z i s i o n
B e s o n n e n h e i t  G l a u b w ü r d i g k e i t

B e h a r r l i c h k e i t  A u s d a u e r  T r a d i t i o n  H e i m a t  
 E r f o l g  F r e i h e i t  W a h r h e i t  S e l b s t b e s t i m m t

R e i c h t u m  U n a b h ä n g i g e s  L e b e n
S e l b s t e r m ä c h t i g u n g
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1  F R E I H E I T

3  S E L B S T B E S T I M M T E S  L E B E N

2

2  R E I C H T U M

4  U N A B H Ä N G I G E S  L E B E N

1

3

4

Beispiel:

Wenn ich meine Wahrheit lebe, lebe ich automatisch meine Unabhängigkeit.
Die Wahrheit bildet das Fundament.

5

5  W A H R H E I T

Wenn ich mein unabhängiges Leben lebe, lebe ich automatisch mein
selbstbestimmtes LEBEN, weil ich entscheide :)

Wenn ich mein selbstbestimmtes Leben führe, lebe ich automatisch meinen
Reichtum, weil das für mich der PURE REICHTUM IST.

Wenn ich meinen REICHTUM im Innen als auch im Außen lebe, ist das
automatisch meine Freiheit.

Freiheit ist der HAUPTWERT UND BEINHALTET ALLES 
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Bilde das nun für dich ab:
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Was ist deine Seelenfarbe?  
Die Seelenfarbe war schon immer da sonst wäre sie nicht deine Seelenfarbe


